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INFORMACAO

CovID 19
SITUAGCAO DE CALAMIDADE
RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 88-A/2020, DE 14 DE OUTUBRO

Informamos que foi publicada a Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 88-A/2020, de
14 de outubro que estabelece as medidas excecionais e tempordrias de resposta a
epidemia SARS-CoV-2 e a doenca COVID-19 no ambito da declaracdo de situacao de
calamidade em todo o territorio nacional. Continental, com produc¢ao de efeitos as
00.00 horas do dia 15 de outubro de 2020.

A presente Resolucdo recomenda as Juntas de Freguesia, no quadro da garantia de
cumprimento das suas normas, a sinalizacdao, junto das forcas e dos servigcos de
seguranc¢a, bem como da policia municipal, dos estabelecimentos a encerrar, para
garantir a cessacdo das atividades que se encontram encerradas e identificadas no
anexo | do diploma, a que se refere o n2. 1 do seu art@. 32,

A)- CONFINAMENTO OBRIGATORIO — art?. 2°.
Ficam em confinamento obrigatdrio (em estabelecimento de saude, no domicilio ou
noutro local definido pelas autoridades de saude):

- os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-CoV- 2

- os cidaddos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros profissionais
de saude tenham determinado a vigildncia ativa.

B)- INSTALACOES E ESTABELECIMENTOS ENCERRADOS — art?. 32,

Sao encerradas as instalagoes e os estabelecimentos seguintes:

1 - Atividades recreativas e de lazer e diversdo:

Saldes de danga ou de festa;

Parques de diversdes e parques recreativos e similares para crian¢as;

Outros locais ou instalagbes semelhantes as anteriores, sem prejuizo do disposto
no art@. 269. do regime da situa¢do de calamidade.
2 - Atividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou espacos e vias privadas
equiparadas a vias publicas:

Desfiles e festas populares ou manifestacdes folcldricas ou outras de qualquer
natureza.
3 - Espacos de jogos e apostas:

Salbes de jogos e salbes recreativos.
4 - Estabelecimentos de bebidas:
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Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espa¢os de danga, salvo
quanto aos integrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento local, para
prestacdo de servigo exclusiva para os respetivos hdspedes, sem prejuizo do disposto no
artigo 17.2 do regime da situacdo de calamidade.

C)- TELETRABALHO E ORGANIZACAO DO TRABALHO — art?. 4°.

O empregador deve proporcionar ao trabalhador as condicdes de seguranca e saude
adequadas a prevencdo de riscos de contagio decorrentes da pandemia da doenca
COVID-19, podendo, nomeadamente, adotar o regime de teletrabalho.

O regime de teletrabalho é obrigatério, a requerimento do trabalhador,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as funcdes o permitam, nas
situagdes seguintes:

a) O trabalhador, mediante certificacgdo médica, se encontrar abrangido pelo
regime excecional de protecdao de imunodeprimidos e doentes cronicos nos
termos do art2. 252.-A do Decreto-Lei n2. 10-A/2020, de 13 de margo?;

b) O trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade iqual ou superior a
60%.

O teletrabalho é ainda obrigatério, independentemente do vinculo laboral e sempre
qgue as funcdes em causa o permitam, quando os espacos fisicos e a organiza¢do do
trabalho ndo possibilitem o cumprimento das orientagdes da DGS e da Autoridade
para as Condi¢oes do Trabalho sobre a matéria, na estrita medida do necessario.

Quando n3o seja adotado o regime de teletrabalho, podem ser implementadas medidas
de prevengdo e mitigagao dos riscos decorrentes da pandemia, nomeadamente:

a) - adogdo de escalas (didrias ou semanais) de rotatividade de trabalhadores
entre o regime de teletrabalho e o trabalho prestado no local de trabalho

habitual;

b) - hordrios diferenciados de entrada e saida;

! Artigo 25.2-A do DL 10-A/2020, de 13 de margo

1 - Os imunodeprimidos e os portadores de doenga cronica que, de acordo com as orientagbes da
autoridade de saude, devam ser considerados de risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos,
os doentes cardiovasculares, os portadores de doenga respiratéria crénica, os doentes oncoldgicos e
os portadores de insuficiéncia renal, podem justificar a falta ao trabalho mediante declara¢do médica,
desde que ndo possam desempenhar a sua atividade em regime de teletrabalho ou através de outras
formas de prestagdo de atividade.

2 - A declaragdo médica referida no numero anterior deve atestar a condi¢do de saude do trabalhador
que justifica a sua especial protegéo.

3 - O regime previsto no presente artigo ndo é aplicdvel aos trabalhadores dos servigcos essenciais
previstos no n.? 1 do artigo 10.2
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¢) - hordrios diferenciados de pausas e de refeigoes.

O empregador, no exercicio do seu poder de direcdo, pode alterar a organizacao do
tempo de trabalho.

Mas as indicadas medidas s6 podem ser implementadas dentro dos limites maximos
do periodo normal de trabalho e com respeito pelo direito ao descanso diario e
semanal previstos na lei ou em instrumento de regulamentacdo coletiva de trabalho
aplicavel, devendo ser observado o procedimento previsto na Lei.

NOTA IMPORTANTE:

A Resolugdio do Conselho de Ministros n2. 87/2020, de 14 de outubro, com produgdo
de efeitos a partir desta data, define orientagées e recomendacgbes relativas a
organiza¢do do trabalho na Administra¢éo Publica no dmbito da pandemia da doenca
CovID-19

D)- VENDA E CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS — art?. 6°.

1. E proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em postos de
abastecimento de combustiveis;

2. E proibida a venda de bebidas alcodlicas nos estabelecimentos de comércio a
retalho, incluindo supermercados e hipermercados, a partir das 20 horas;

3. E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso ao
publico e vias publicas, excetuando-se os espacos exteriores dos estabelecimentos
de restauracdo e bebidas, devidamente licenciados para o efeito.

4. No periodo ap6s as 20 horas apenas podem ser consumidas bebidas alcodlicas nos
espacos exteriores dos estabelecimentos de restauracdo e bebidas, no ambito do
servico de refeigoes.

E)- VEICULOS PARTICULARES COM LOTACAO SUPERIOR A CINCO LUGARES — art?. 6°.

Estes veiculos apenas podem circular com 2/3 da sua capacidade, devendo os
ocupantes usar mascara ou viseira.

O uso de mascara esta dispensado nos termos previstos no art2. 132.-B do Decreto-Lei
10-A/2020, de 13 de marg¢o?.

2 Artigo 13-B do Decreto-Lei 10-A/2020, de 13 de marco

1 - E obrigatdrio o uso de mdscaras ou viseiras para o acesso ou permanéncia nos sequintes locais: a) Nos
espagos e estabelecimentos comerciais e de prestagdo de servigos; b) Nos edificios publicos ou de uso
publico onde se prestem servicos ou ocorram atos que envolvam publico; c) Nos estabelecimentos de
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Os limites de lotagao do veiculo ndao se aplicam se todos os ocupantes integrarem o
mesmo agregado familiar.

F)- REGRAS DE OCUPACAO, PERMANENCIA E DISTANCIAMENTO FISICO — art?. 7°.

Em todos os locais abertos ao publico devem ser observadas as regras de ocupacao,
permanéncia e distanciamento fisico seguintes:

a) A afetacdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupag¢do
mdxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de drea, com excegcdo dos
estabelecimentos de prestacdo de servigos;

b) A adocdo de medidas que asseqgurem uma distdncia minima de 2 metros entre as
pessoas, salvo disposicéo especial ou orientagdo da DGS em sentido distinto;

c) A garantia de que as pessoas permanecem dentro do espago apenas pelo tempo
estritamente necessdrio;

d) A proibicdo de situacoes de espera para atendimento no interior dos
estabelecimentos de prestacdo de servigcos, devendo os operadores econdmicos
recorrer, preferencialmente, a mecanismos de marcagdo prévia;

e) A definicdo, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida nos
estabelecimentos e instalagées, utilizando portas separadas;

f) A observéncia de outras regras definidas pela DGS;

g) O incentivo a adog¢do de codigos de conduta aprovados para determinados
setores de atividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto no
presente regime.

educagdo, de ensino e nas creches; d) No interior das salas de espetdculos, de exibigdo de filmes
cinematogrdficos ou similares.

2 - A obrigatoriedade referida no numero anterior é dispensada quando, em fun¢do da natureza das
atividades, o seu uso seja impraticavel.

3 - E obrigatdrio o uso de mdscaras ou viseiras na utilizacdo de transportes coletivos de passageiros.

4 - Para efeitos do disposto no numero anterior, a utilizagéo de transportes coletivos de passageiros inicia-
se nos termos do n.2 2 do artigo 2.2 da Lei n.2 28/2006, de 4 de julho, na sua redagdo atual.

5 - A obrigagdo de uso de mdscara ou viseira nos termos do presente artigo apenas é aplicavel as
pessoas com idade superior a 10 anos, exceto para efeitos da alinea c) do n.2 1, em que a obriga¢do do
uso de mdscara por alunos apenas se aplica a partir do 2.2 ciclo do ensino bdsico, independentemente da
idade.

6 - A obrigatoriedade referida nos n.os 1 e 3 é dispensada mediante a apresentacdo de: a) Atestado
Meédico de Incapacidade Multiusos ou declaragéo médica, no caso de se tratar de pessoas com deficiéncia
cognitiva, do desenvolvimento e perturbagbes psiquicas; b) Declaragdo médica que ateste que a condigGo
clinica da pessoa ndo se coaduna com o uso de mdscaras ou viseiras.

7 - Incumbe as pessoas ou entidades, publicas ou privadas, que sejam responsdveis pelos respetivos
espacos ou estabelecimentos, servicos e edificios publicos ou meios de transporte, a promogdo do
cumprimento do disposto no presente artigo.

8 - Sem prejuizo do numero sequinte, em caso de incumprimento, as pessoas ou entidades referidas no
numero anterior devem informar os utilizadores ndo portadores de mdscara que ndo podem aceder,
permanecer ou utilizar os espagos, estabelecimentos ou transportes coletivos de passageiros e informar
as autoridades e forgas de segurancga desse facto caso os utilizadores insistam em ndo cumprir aquela
obrigatoriedade.

9 - (Revogado).
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Entende-se por area a area destinada ao publico, incluindo as dreas de uso coletivo ou
de circulacao, a excecdo das zonas reservadas a parqueamento de veiculos.

Os limites de ocupacao maxima por pessoa nao incluem os funcionarios e prestadores
de servigos que se encontrem a exercer fungdes nos espagos em causa.

G)- REGRAS DE HIGIENE — art?. 8°.

Os locais abertos ao publico devem observar as seguintes regras de higiene:

a) A prestagdo do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados mediante
o respeito das necessdrias regras de higiene definidas pela DGS;

b) Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfe¢do didrias e
periodicas dos espagos, equipamentos, objetos e superficies com os quais haja um
contacto intenso;

c) Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfegdo, antes e apos
cada utiliza¢éo ou interagdo pelo cliente, dos terminais de pagamento automdtico
(TPA), equipamentos, objetos, superficies, produtos e utensilios de contacto direto
com os clientes;

d) Os operadores econdmicos devem promover a contengdo, tanto quanto possivel,
pelos trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos bem
como em artigos ndo embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e
dispensados pelos trabalhadores;

e) Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestudrio e similares, durante a
presente fase, deve ser promovido o controlo do acesso aos provadores,
salvaguardando-se, quando aplicavel, a inativagdo parcial de alguns destes espagos, por
forma a garantir as distdncias minimas de seguranca, e garantindo-se a desinfecdo dos
mostradores, suportes de vestudrio e cabides apds cada utilizagGo, bem como a
disponibilizagdo de solugbes desinfetantes cutdneas para utilizacdo pelos clientes;

f) Em caso de trocas, devolugbes ou retoma de produtos usados, os operadores
devem, sempre que possivel, assegurar a sua limpeza e desinfegcdo antes de voltarem
a ser disponibilizados para venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a
qualidade dos produtos;

g) Outras regras definidas em codigos de conduta aprovados para determinados
setores de atividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto no
presente regime.

H)- SOLUCOES DESINFETANTES CUTANEAS — art?. 92,

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagao de servigos devem procurar
assegurar a disponibilizagdo de solucdes desinfetantes cutaneas para os trabalhadores
e clientes, junto de todas as entradas e saidas, assim como no seu interior em
localiza¢Ges adequadas, de acordo com a organizacdo de cada espaco.
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I)- ATENDIMENTO PRIORITARIO — art?. 112,

Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos devem atender
com prioridade:

- 0s profissionais de satude

- os elementos das forgas e servigos de sequranca
- os elementos de protegdo e socorro,

- 0 pessoal das forcas armadas

- 0 pessoal de prestagdo de servigos de apoio social

J)- EVENTOS — art?. 13°.

N3o é permitida a realizagdo de celebragao e de outros eventos que impliguem uma
aglomeracao de pessoas em numero superior a 5 pessoas, salvo se pertencerem ao
mesmo agregado familiar, sem prejuizo da DGS definir orientacGes especificas para os
seguintes eventos:

a) Cerimonias religiosas, incluindo celebragées comunitdrias;

b) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e batizados (com excegdo dos
agendados até as 23.59h do dia 14 de outubro de 2020 e mediante declaragcdo
comprovativa da entidade celebrante), quer quanto as cerimdnias civis ou religiosas,
quer quanto aos demais eventos comemorativos, ndo sendo permitida uma
aglomeragdo de pessoas em numero superior a 50 pessoas;

c) Eventos de natureza corporativa realizados em espagos adequados para o efeito,
designadamente salas de congressos, estabelecimentos turisticos, recintos adequados
para a realizagdo de feiras comerciais e espagos ao ar livre.

Na auséncia de orientagdes da DGS, os organizadores dos eventos devem observar,
com as necessarias adaptacdes as regras acima indicadas quanto a ocupacado,
permanéncia e distanciamento fisico, regras de higiene, disponibilizacdo de solucdes
desinfetantes cutdneas e uso de mascara nos espacos fechados.

Os eventos com publico realizados fora de locais destinados para o efeito, devem ser
precedidos de avalia¢do de risco, pelas autoridades de saude local para determinacdo
da viabilidade e condi¢es da sua realizacdo.

NOTA IMPORTANTE:

No que concerne a realizagcdo das sessées da Assembleia de Frequesia, deve ser dado
estrito cumprimento as regras de ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico,
regras de higiene, disponibilizacdo de solucdes desinfetantes cutdneas e uso de
mdscara nos espacos fechados.

Na realizacdo das sessées da Assembleia de Freguesia deverdo, ainda, ser tidas em
atengdo as regras constantes do art®. 3°. da Lei 1-A/2020, de 19 de mar¢o, na redag¢do
da Lei 28/2020, de 28 de julho.
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L)- FUNERAIS — art?. 14°.

A realizagdo de funerais esta condicionada a ado¢ao de medidas organizacionais que
garantam a inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distancias de
seguranca, designadamente, a fixacao de um limite maximo de presencas.

Do limite de presencas fixado ndao pode resultar a impossibilidade da presenca no
funeral de conjuge ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

NOTA IMPORTANTE:

No que se reporta ao acesso e movimento no interior dos cemitérios, na auséncia de
norma ou orientagdo especifica, deverd a Junta de Freguesia, enquanto entidade
gestora, definir as respetivas regras, com base no disposto no art?. 7°. da presente
Resolugdo, quanto a ocupagéo, permanéncia e distanciamento fisico nos locais abertos
ao publico, diligenciando pela sua divulgagdo junto da populagdo, através dos meios que
considere adequados (ex: edital, pdgina eletrénica da entidade)

M)- FEIRAS E MERCADOS — art?. 18°.

Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia para a
doencga COVID-19, elaborado pela autarquia local competente ou aprovado pela mesma,
no caso de feiras e mercados sob exploracao de entidades privadas.

O plano de contingéncia deve ser disponibilizado no sitio do municipio na Internet.

A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de acdes de sensibilizacao de
todos os feirantes e comerciantes, relativas a implementagdo do plano de contingéncia
e sobre outras medidas de prevencdo e praticas de higiene.

O plano de contingéncia deve, com as necessarias adaptacdes, respeitar as regras em
vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a ocupacdo, permanéncia
e distanciamento fisico, assim como as orientacdes da DGS, consignando um conjunto
de procedimentos de prevencdo e controlo da infecdo, designadamente:

a) Procedimento operacional sobre as agoes a desencadear em caso de doenga,
sintomas ou contacto com um caso confirmado da doeng¢a COVID-19;

b) Implementagdo da obrigatoriedade do uso de mdscara ou viseira por parte dos
feirantes e comerciantes e dos clientes;

c) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando
possivel;

d) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de
medidas de higienizagéo das mdos e de etiqueta respiratdria, bem como a
disponibilizagéo obrigatdria de solugbes desinfetantes cutdneas, nas entradas e saidas
dos recintos das feiras e mercados, nas instalacdes sanitdrias, quando existentes, bem
como a respetiva disponibilizagdo pelos feirantes e comerciantes, quando possivel;

e) Medidas de acesso e circulagdo relativas, nomeadamente:
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i) A gestdio dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de modo a evitar uma
concentrag@o excessiva, quer no seu interior, quer a entrada dos mesmos;

i) As regras aplicdveis & exposicdo dos bens, preferencialmente e sempre que
possivel, mediante a exigéncia de disponibilizacGo dos mesmos pelos feirantes e
comerciantes;

i) Aos procedimentos de desinfecdo dos veiculos e das mercadorias, ajustados a
tipologia dos produtos e a organizagdo da circulagdo;

f) Plano de limpeza e de higienizagdo dos recintos das feiras e dos mercados;
g) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos
equipamentos de prote¢do individual.

N)- SERVICOS PUBLICOS — art®. 192,

O servico publico mantém, preferencialmente, o atendimento presencial por marcacao.

Os servigos publicos devem dar continuidade e reforcar a prestacao de servicos
através dos meios digitais e dos centros de contacto com os cidadaos e as empresas.

Os servigos publicos devem fazer aplicagdo das regras de higiene acima elencadas e
ter em conta as situagdes de atendimento prioritario, sendo que este é realizado sem

necessidade de marcagao prévia.

NOTA IMPORTANTE:

A Resolugéio do Conselho de Ministros n°. 88/2020, de 14 de outubro define orientacées
e recomendacgdes relativas a organizagdo e funcionamento dos servicos publicos de
atendimento aos cidaddos e empresas no Gmbito da pandemia da doenca COVID-19

O)- EVENTOS CULTURAIS — art?. 21°.

Apesar da proibicdo de aglomerados em nuimero superior a 5 pessoas, € permitido o
funcionamento das salas de espetaculos, de exibicao de filmes cinematograficos e
similares, bem como de eventos de natureza cultural realizados ao ar livre, desde que:
a) Sejam observadas, com as devidas adaptacées, as regras definidas nos artigos 7.2
e 8.9
b) Nas salas de espetdculo ou salas de exibicdo de filmes cinematogrdficos seja
reduzida, sempre que necessdrio, sendo observadas as seguintes orientagdes:

i) Os lugares ocupados tenham um lugar de intervalo entre espetadores que ndo
sejam coabitantes, sendo que na fila seguinte os lugares ocupados devem ficar
desencontrados;

ii) No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distdncia minima de pelo
menos dois metros entre a boca da cena e a primeira fila de espetadores;

c¢) Nos recintos de espetdculos ao ar livre, a lotagdo do recinto observe as seguintes
orientagoes:
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i) Os lugares estejam previamente identificados, cumprindo um distanciamento
fisico entre espetadores de 1,5 metros;

ii) No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distdncia minima de pelo
menos 2 metros entre a boca da cena e a primeira fila de espetadores;

d) Os postos de atendimento estejam, preferencialmente, equipados com barreiras
de protegdo;

e) Seja privilegiada a compra antecipada de ingressos por via eletronica e os
pagamentos por vias sem contacto, através de cartdo bancdrio ou outros métodos
similares;

f) Sempre que aplicavel, seja assegurada a manutengdo dos sistemas de ventilagdo,
garantindo que o seu funcionamento é efetuado sem ocorréncia de recirculagéo de ar;

g) Se adaptem as cenas e os espetdculos ao vivo, sempre que possivel, de forma a
minimizar o contacto fisico entre os envolvidos e a manter o distanciamento
recomendado;

h) Sejam observadas outras regras definidas pela DGS.

Nas areas de consumo de restauracdo e bebidas destes equipamentos culturais devem
respeitar-se as orientacdes definidas pela DGS para o setor da restauracgao.

Para efeitos da presente Resolucdo, ndao sao consideradas concentracdes de pessoas os
eventos de natureza cultural organizados ao abrigo do presente artigo.

P)- EQUIPAMENTOS DE DIVERSAO E SIMILARES — art®. 26°.

E permitido o funcionamento de equipamentos de diversdo e similares, desde que:

a) Observem as orientagOes e instrugoes definidas pela DGS, em parecer técnico
especificamente elaborado para o efeito;

b) Funcionem em local autorizado, nos termos legais, pela autarquia local
territorialmente competente;

¢) Cumpram o previsto no Decreto-Lei n.2 268/2009, de 29 de setembro, e a demais
legislagdo aplicdvel.

Os equipamentos de diversdo e similares autorizados a funcionar nos termos do nimero
anterior estao sujeitos a fiscalizacdo das entidades competentes nos termos da
presente Resolucdo.

Q)- PRODUCAO DE EFEITOS

A presente Resolucdo produz os seus efeitos as 00:00 horas do dia 15 de outubro de
2020, revogando as ResolugGes do Conselho de Ministros n2 70-A/2020, de 11 de
setembro e 81/2020, de 29 de setembro.

9 | Coordenacgdo Juridica
outubro | 2020


https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/490708/details/normal?l=1

